Gyorgy NEMETH
ZAUBERPUPPEN IN DER ANTIKE

Im Jahre 1925 haben italienische Archédologen in den romischen Thermen von Kyrene (Libyen) eine
griechische Inschrift gefunden. Die Inschrift steht auf einer Marmorstelle aus dem 4. Jh. v. Chr. und
enthilt die originalen Elemente der Eidesvereinbarung der Erstsiedler der Stadt. In diesem Text sind
die folgenden Worte zu lesen (Gehrke, Schneider 2013):

»Sie formten dazu wichserne Figuren und verbrannten sie unter Fluchtformeln, nachdem allen zusam-
mengekommen waren, Mdnner, Frauen, Jungen und Mddchen: Wer nicht diesen Eidbestimmungen blei-
be, sondern sie iibertrete, solle so zerschmelzen und zerrinnen wie die Figuren, er selbst, sein Geschlecht
und sein Vermagen (...)"

Als Kyrene um 630 v. Chr. gegriindet wurde, haben die Stadtgriinder den Eid mit der Verbren-
nung einer Voodoo-Puppe befestigt. Da diese Beschreibung der magischen Handlung gegeniiber dem
idealisierten Bild der Griechen stand, 16ste sie eine grof3e Verbliifftung unter den Althistorikern aus.
Man wusste natiirlich, dass die Agypter in der Pharaonischen Zeit die Wachs- oder Holzpuppen des
Feindes offentlich verbrannten, aber die Griechen waren am Ende des 19. Jahrhunderts so vorgestellt
wie eine Nation der antiken Aufklarung (Quack 2010). Die Kyrene-Inschrift passte zu diesem Bild
einfach nicht.

Die Philologen haben natiirlich gewisse Stellen in der antiken Literatur gekannt, wo die Autoren
tiber Liebesmagie oder sogar iiber schwarze Magie schrieben, diese Quellen waren aber als literarische
Topoi behandelt. Platon erwahnt in den Gesetzen einige aus Wachs geformte Figuren. Es war eine
Form der Schadenszauberei. Man hat aus Wachs kleine Figuren hergestellt, denen durch Durchboh-
ren, Verstimmeln symbolisch Schaden zugetiigt wurde.

In der 8. Ecloge schreibt Vergil iiber eine Frau, die ihren Liebhaber Daphnis, den sie in der Stadt
wiahnt, mit den Beschworungen einer Magierin zuriickgewinnen sucht:

»Ziehet mir heim aus der Stadt, o Beschworungen, ziehet den Daphnis!

Wie sich der Ton hart schliefSet, und weich das Wachs sich ergiefSet,

Beid" in derselbigen Glut, so Daphnis in unserer Liebe.

Streue nun Schrot und ziinde die Lorbeerreiser mit Erdharz.

Daphnis brennt mir das Herz: ich brenn auf Daphnis den Lorbeer.

Ziehet mir heim aus der Stadt, o Beschwirungen, ziehet den Daphnis!”
(iibersetzt von J. H. Vofs)

Horaz in den Satiren 1.8. erzdhlt die Praktiken zweier romischer Hexen, Canidia und Sagana, die
eine Antwort von den Toten des Friedhofes bekommen wollten:

»Auch gabs eine Gestalt aus Wolle, die andere wiichsern;

Grofer die woll'ne, bestimmt, durch Strafe zu zdhmen die schwiich're.
Knieend, in sklavische Art, als nah‘ die Vernichtung erwartend,
Stand das Gebild‘ aus Wachs. Zur strengen Tisiphone ruft die,

Jene zu Hekate laut. Ring sah man Gewiirm sich bewegen,
Abgrundshund” auch streifen umher; und der blutige Vollmond,

Des nicht Zeuge zu sein, trat hinter ein hoheres Grabmal.

Liig*“ich im mind'sten, so sei mein Haupt von der Losung der Raben
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Weif§ mir besalbt; und es komme, mir Trink‘ und Tiinche zu geben
Julius, auch mit dem Wrack Pediatia, Gauner Voranus!
Wozu des Einzelnen mehr? Wie in Wechselgespréichen der Schatten,
Tonend in triibem Geschrill und Gepiep mit der Sagana sprachen?
Wie sie vom Wolfe den Bart mit dem Zahn buntfarbiger Natter
Heimlicher Weis‘ in die Erd" einscharrten; wie von dem Wachsbild
Mchtiger flammte die Glut, und ein nicht ungerochener Zeuge
Ich vor des Furienpaares Worten wie Taten geschaudert.

(ubersetzt von C. Kirchner)

Italienische Archédologen haben 1922 auch eine zweite Inschrift in den romischen Thermen von
Kyrene gefunden. Die Inschrift datiert sich auf das vierte vorchristliche Jahrhundert. Der Text der
Inschrift spricht tiber einen Hikésios (Kommender), der ein boser Geist war. Das Gesetz regelte, wie
man einen bosen Geist wegjagen darf. Es muss den Hikésios mit Namen ansprechen oder, wenn das
nicht méglich ist, mit der Formel ,,du Mensch, ob du nun Mann oder Frau seiest”. Danach werden zwei
Puppen aus Holz oder Ton angefertigt, eine ménnliche und eine weibliche, symbolisch bewirtet und
in einen unbewirtschafteten Wald gebracht.

QUELLE DAS SCHICKSAL DER ZAUBERPUPPE

KYRENE 1 DiE WACHSPUPPE WURDE VERBRANNT.
SOPHOCLES DiE WACHSPUPPE WURDE VERBRANNT.
PLATON DiE WACHSPUPPE WURDE VERBRANNT.
THEOCRITUS DiE WACHSPUPPE WURDE VERBRANNT.

HoORAZ SATIREN DiE WACHSPUPPE WURDE VERBRANNT.

HoraAz EPODEN DiE WACHSPUPPE WURDE ANIMIERT.

VERGIL

D1E WACHSPUPPE WURDE VERBRANNT.

OvID HEROIDEN

DiE WACHSPUPPE WURDE MIT NADELN DURCHBOHRT.

OvID AMORES

DieE WACHSPUPPE WURDE MIT NADELN DURCHBOHRT.

OVID AMORES

WOLLPUPPE WURDE MIT NADELN DURCHBOHRT.

PETRON SATYRICON

ToTESs KIND WIRD GEGEN EINE STROHPUPPE AUSGEWECHSELT.

WAHRSAGUNG AUS KLAROS

Di1E WACHSPUPPE WURDE VERBRANNT.

PSEUDO-KALLISTHENES

D1 WACHSPUPPE WURDE INS WASSER VERSENKT.

KYRENE 2

IN DEN WALD GEBRACHT.

LUKIAN PHILOPSEUDES

Dit TONPUPPE WURDE ANIMIERT.

APULEIUS

DER HOLZPUPPE WURDE EIN OPFER DARGEBRACHT.

HEeLIODOROS

D1t TEIGPUPPE WURDE IN EINE GRUBE GEWORFEN.

ORPHISCHE ARGONAUTIKA

D1t TEIGPUPPE WURDE VERBRANNT.

Tabelle 1: Das Schicksal der Zauberpuppen in den schriftlichen Quellen

Uber das Schicksal der Zauberpuppen findet man insgesamt 18 Quellen auf. Neunmal wurde die
Puppe verbrannt, dreimal mit Nadeln durchbohrt, einmal in eine Grube und einmal ins Wasser ge-
worfen. Die Animierung der Zauberpuppe gehort natiirlich zur Phantasieschdpfungen der Autoren.
Die Kyrene-Inschrift zeigte aber die nackte Wahrheit ohne eine literarische Ubertreibung.
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Die alten griechischen Zauberpapyri, die im dgyptischen Sand gefunden worden, geben vollstan-
dige Rezepte fiir die Herstellung und die Benutzung der Zauberpuppen. Ein gutes Beispiel steht im
sogenannten ,Groflen Pariser Zauberpapyrus. Der Herausgeber setzt die Zeit des Schreibers in das
vierte nachchristliche Jahrhundert.

~Wunderbarer Liebeszwang. Nimm Wachs oder Ton von einer Topferscheibe und knete zwei Figuren,
eine mdnnliche und eine weibliche. Den Mann bilde wie einen gewappneten Ares: in der Linken halte er
ein Schwert, das er gegen ihre rechte Schliisselbeingrube ziickt, sie selbst aber sei an den Armen riicklings
gefesselt und auf die Knie gesunken. Den Zauberstoff aber befestige an ihrem Kopf oder Hals. Schreib auf
das Gebilde des Weibes, das du heranzwingen willst, und zwar auf ihren Kopf: [Zauberworte], auf ihr
rechtes Ohr: [Zauberworte], auf ihr linkes: [Zauberworte] , auf das Antlitz: [Zauberworte]; auf das rech-
te Auge: [Zauberworte] , auf das andere: [Zauberworte], auf das rechte Schliisselbein: [Zauberworte],
auf den rechten Arm: [Zauberworte]; auf den anderen: [Zauberworte] , auf die Héinde: [Zauberworte],
auf die Brust den Namen der Bezwungenen nach ihrer Mutter, auf das Herz: [Zauberworte] [Zauber-
worte], Thooyth; unter den Unterleib: [Zauberworte], auf die Scham: [Zauberworte], aufs Gesdfs: [Zau-
berworte], auf die Sohlen, und zwar auf die rechte: [Zauberworte], auf die andere: [Zauberworte], und
nimm dreizehn eherne Nadeln und steck eine in das Hirn und sprich dazu: ,Ich durchbohre dir, du NN,
das Hirn, und zwei in die Ohren und zwei in die Augen und eine in den Mund und zwei in die Einge-
weide und eine in die Hinde und zwei in die Schamteile, zwei in die Sohlen, jedesmal dazu sprechend:
JIch durchbohre das betreffende Glied der NN, auf dass sie an niemanden denke, aufSer an mich, den
NN allein® und nimm eine Bleiplatte und schreib den gleichen Spruch darauf und sag ihn her und bind
die Platte an die Figuren mit einem Faden vom Webstuhl in 365 Knoten, sprich dabei das dir bekannte:
,Abrasax, halt fest* und leg sie bei Sonnenuntergang am Sarg eines vorzeitig Gestorbenen oder gewaltsam
Umgekommenen nieder; daneben auch Blumen der Jahreszeit.” (Preisendanz 1973)

Das Rezept schreibt mehrere Manipulationen der Zauberfigur vor, da die Statuetten die Opfer dar-
stellen.

1) Die Figur sei an den Armen riicklings gefesselt.

2) Der Zauberstoff wurde an ihrem Kopf oder Hals befestigt.

3) Zauberworte wurden auf die Figur geschrieben.

4) Dreizehn eherne Nadeln wurden in die Figur gesteckt.

5) Eine Platte mit einem magischen Text wurde mit 365 Knoten an die Figuren gebunden. Es ist be-
sonders wichtig, dass das Tafelchen genau mit 365 Knoten verknotet wird. Abrasax ist namlich der
Démon des Jahrs, weil die Buchstaben seines Namens, als Zahlzeichen gelesen, genau 365 ergeben,
wie die Tage des Jahres.

Zu diesem magischen Rezept passt wohl die dgyptische, durchbohrte Frauenfigur, die heute in der
Pariser Louvre zu finden ist. Die aus ungebranntem Ton geformte Zauberpuppe wurde in einer Tonva-
se mit einer Bleitafel und einem Handvoll von rétlichen Haaren in einem Grab in Agypten gefunden
(2./3. Jh. n. Chr.). Heute wird die Puppe in Louvre in Paris aufbewahrt. Die Haare der Frau werden
als Zauberstoft (ousia) benutzt, da sie ein Teil der Frau ist. Die Zauberpuppe ist mit dreizehn Nageln
durchbohrt, wie es im oben zitierten Rezept vorgeschrieben ist. Je zwei Nadeln sind in Augen, Ohren,
Hénden, Fuf3sohlen, je eine in Kopf, Mund Brust, Geschlecht und Gesaf3 gesteckt. Der archédologische
Fund der Vase mit Zauberpuppe, ousia und Fluchttafel ist einmalig, weil hier sich ein Ritual fand, das
Zauberpuppe und Fluchttifelchen zusammen verwendete, wihrend aus dem Rest der antiken Welt
ein damit vergleichbarer archiologischer Kontext nicht zu finden ist. Der Text der Bleitafel lautet wie
folgt:
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Tonfigur einer Frau aus Agypten

~Neuer Befehl, die Geliebte herbeizuschaffen. Uberhore
mich nicht, Totenddmon, Antinoos, sondern erhebe dich,
und geh an jeden Platz, in jedes Hiuserviertel, in jedes
Haus und fiihre mir herbei die Ptolemais, welche Aias ge-
boren hat, die Tochter des Horigenes, und hindere Sie am
Essen, am Trinken, bis Sie zu mir kommt, dem Sarapam-
mon, den Area geboren hat, und lafS sie keinen anderen
Mann erproben als allein mich, den Sarapammon; zieh sie
an den Haaren, an den Eingeweiden, dass sie sich nicht
entfernt von mir, dem Sarapammon, den Area geboren hat,
und ich sie halte, die Ptolemais, die Aias geboren hat, die
Tochter der Horigenes, mir untertan fiir die ganze Dauer
ihres Lebens, mich liebend, mich begehrend, fiir die gan-
ze Dauer meines Lebens, mir die Worte sagend, die ich im
Sinn habe. Wenn du mir dieses tust, werde ich dich entlas-
sen.“ (Supplementum Magicum 47. Merkelbach 2001)

Nach dem Beweis der archdologischen Funde der
antiken Zauberpuppen wurde eindeutig, dass zwar grie-
chische Philosophen richtig aufgeklart waren, die einfa-

chen Griechen aber genauso abergldubisch waren, wie die nichtgriechischen Volker der Antike. In der
Tabelle 2 sind Fundstellen und Material der bis heute gefundenen Zauberpuppen zu sehen.

FUNDSTELLE

ATTIKA

BLEI

9

BRONZE ToN WACHS/MEHL

1

ARKADIA

KEPHALLONIA

DEeLoOS

KRrRETA

EuBoia

SIZILIEN

ITALIEN

NORDAFRIKA

AGYPTEN

PALASTINA

16

KLEINASIEN

BRITANNIA

DEUTSCHLAND

CARNUNTUM

PoiaNA/RUMANIEN

32

HANskA/MoLDOVA

INSGESAMT

38

16 55 13

Tabelle 2: Fundstellen und Material der bis heute gefundenen Zauberpuppen
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Die Ton- und Bleipuppen geben die iiberwiegende Mehrzahl der gefundenen Zauberpuppen. Es ist
wohl verstandlich: Wachs- oder Mehlpuppen erhalten sich in Europa kaum iiber 2000 Jahre. Deshalb
stammen die bekannten Stiicke aus Agypten, wo durch den trockenen Sand nicht nur die Papyri, son-
dern auch die Wachsstatuetten konserviert waren. Eine wichtige Technik der symbolischen Vernich-
tung war das Verbrennen der Wachspuppe, und dies erklédrt, warum wir an real erhaltenen Zauber-
puppen vorwiegend solche aus Ton und Blei aufzeigen kénnen. Der Fall der rémischen Wachspuppen
ist jedoch eine andere Geschichte.

Zur Herstellung der Zauberpuppen wurden komplexe Rituale verwendet, in denen Puppen ver-
brannt, gefesselt oder durchbohrt wurden. Die gefundenen Zauberpuppen zeigen bis heute die Spuren
der Manipulationen, die der Magier im Ritus durchgefiihrt hat (Graf 1992). Einer der Manipulationen
war die Beschriftung der Puppe mit dem Namen des Verfluchten. Ein gutes Beispiel dafiir ist die blei-
erne Zauberpuppe des Mnesimachos® aus Athen. Man hat die Puppe in einer Bleischachtel in einem
Grab aus dem vierten Jahrhundert v. Chr. gefunden. Die Hiande des Bleifigiirchens sind auf den Rii-
cken gebunden und auf dem rechten Bein ist der Name Mnesimachos* eingeritzt. Auf dem Deckel der
Schachtel ist ein Fluch geschrieben.

1999 haben Archidologen in Rom das Heiligtum der Anna Perenna gefunden (Piranomonte 2002).
Im Wasser der Quelle der Géttin lagen 18 Bleischachteln. Man glaubte, dass die Quelle direkt mit

- : = den Gottern der Unterwelt verbunden ist.
In sechs Schachteln findet man Fluchtta-
feln und Zauberpuppen aus Wachs oder
aus einer Mischung von Wachs und or-
ganischem Material (Németh 2013). Die
Zauberpuppen {iberlebten 16 Jahrhun-
derte, weil sie in den Schachteln von Luft
abgesperrt lagen. Unter den Puppen gibt
es eine Wachspuppe mit einer Inschrift.
Die Inschrift enthdlt neben einem Namen
auch griechische Buchstaben, die keinen
deutbaren Sinn besitzen (Friggeri 2012).

*PETRONIUS CORNIGUS
*FB E EO O 0100 OAOI
*QXXI0 GQ

X

*0 ((((

A

I

*AP

*CORNIGUS

Das Figiirchen stellte Petronius Corni-
gus dar, den verfluchten Mann. In jeder
Zauberpuppe fand man einen Knochen
mit einer Inschrift: CAN (Piranomonte
2015).

Zauberpuppen wurden in vielen rémischen Provinzen gefunden, auch in Pannonien. In dem Hei-
ligtum des Iuppiter Heliopolitanus in Carnuntum in einer Grube lag die erste pannonische Zauber-
puppe (Gassner 2008). Erhalten hat sich der aus Ton geformte Kopf mit einem unférmig dicken Hals,

Die mit Mnesimachos’ Namen beschriftete Bleipuppe aus
Athen
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der an seinem unteren Ansatz am Ubergang zur Schulter véllig verbrochen ist. Die Schidelkalotte,
aber auch Teile des Gesichts waren von einer Vielzahl von Einstichen mit einem spitzen Werkzeug
bedeckt, wobei eine Konzentration auf der linken Seite zu beobachten ist. Alle Einstiche wurden vor
dem Brand angebracht.

Alle Zauberpuppen, die bis Erscheinung der Artikel bekannt waren, sind im Artikel von Christo-
pher Faraone behandelt (Faraone 1991). In den letzten Jahren wurden mehrere in Deutschland ge-
fundene Zauberpuppen veroffentlicht (Spindler 1982). Jeweils zwei Tonfiguren stammen aus den Mi-
litdrstandorten Abusina/Eining uns Sraubing (Niisse 2011). Bei allen handelt es sich um minnliche
Personen. Es gibt Einstichlocher auf dem Kopf der Zauberpuppen. Eine Figur ist in der Kérpermitte
zerbrochen und nur das Oberteil wurde tiberliefert.

Eine kleine tonerne Figur wurde im thiiringischen Frienstedt auf einem kaiserzeitlichen Siedlungs-
platz gefunden. Es handelt sich um eine anthropomorphe Terrakottafigur von 15,7 cm Hoéhe. Die mas-
sivste Zerstorung betrifft den Genitalbe-
reich der Zauberpuppe (Niisse 2011).
Eine andere Figur stammt aus Beutow
und wurde am Ende des 19. Jahrhun-
derts gefunden. Die grob geformte Pup-
pe ist 12,9 cm hoch. Es fehlt der rechte
Fufl und eine Abplatzung ist im Scham-
bereich auszumachen (Niisse 2011).

Bemerkenswert sind die Fundum-
stainde von drei Zauberpuppen, die im
Heiligtum der Magna Mater und der Isis
in Mogontiacum (heute Mainz) freige-
legt wurden. Eine intensive magische
Aktivitdt zeigen die auch im Heiligtum
gefundenen 34 Fluchttafeln. Alle drei
Zauberpuppen waren aus Ton geformt.
Eine Puppe weist an der linken Kopfseite
und am Korper Einstiche auf. Die dritte
Zauberpuppe stammt aus einem Graben.
Die Puppe lag in zwei Halften zerbrochen
mit umgedrehtem Oberkérper, mit dem
Gesicht nach unten weisend. In der Néhe
der Figur befanden sich ein Bleitéfelchen,
eine Ollampe, ein kleiner Topf und die Kerne eines Obstes. Die Deponierung der Gegensténde diirfte
spatestens im 2. Jh. n.Chr. erfolgt sein (Witteyer 2004).

Die neuesten Funde aus Britannien (Fishbourne, Sussex) und aus Gallien (Durocortorum, heute
Reims; Piriac-sur-Mer) stellt Magali Bailliot dar (2015). Die Puppe aus Durocortorum weist am Kor-
per Einstiche auf. Sie war in einem Tontopf eingeschlossen.

Fiir antike Zauberpuppen generell gehort die Deponierung in einem Grab zu den héufigeren Ver-
fahren (Quack 2010). Die Puppen wurden den Toten mit auf den Weg in die Unterwelt gegeben. An-
dere Puppen waren in Heiligtimern, Amphitheatern und Zirkussen deponiert. Diese Stellen standen
mit der Unterwelt in Verbindung. Die nachfolgende Tabelle fasst die Fundstellen der bis heute gefun-
denen Zauberpuppen zusammen.

Zauberpuppe aus Mainz
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FUNDSTELLE (€3:7N:] HEILIGTUM GRUBE HAaus DOSE/GEFASS

ATHEN 6 1 IL1SSOS 5
DELos 4 4

ETRUSKISCH 2

Roma

ITALIEN 8 7 7 BECKEN 7
MAROKKO 2 KaNAL

AGYPTEN 6
PALASTINA 16

GALLIA 3 1
GERMANIA 3 1

CARNUNTUM

Poiana 32
HANSKA 1
INSGESAMT 18 32 10 1 7 52

Tabelle 3: Fundstellen der bis heute gefundenen Zauberpuppen

Zusammenfassend findet man die folgenden magischen Manipulationen an den Zauberpuppen:

* Der Kopf wurde umgedreht (Bronze, Blei)

* Durchbohren (Ton, Wachs, Blei)

* Verbrennen (Wachs - schriftliche Quellen)

* Verstimmeln (Ton, Wachs, Blei)

* In einen Krug oder eine Bleischachtel gelegt (Blei, Ton, Wachs)
* Vergraben oder ins Wasser werfen

* Namenbeischrift (Roma, Athen, Etrurien, Pozzuoli, Sizilien).

Die Art der Manipulation hiangt damit zusammen, aus welchem Material die Zauberpuppe besteht.
Eine Bronzepuppe ist nicht geeignet fiir Nadelstechen. Eine Bronzepuppe verbrennt sich nicht. Ein
menschliches Figiirchen darf nur in dem Fall als Zauberpuppe interpretiert werden, wenn es entweder
ikonographisch so dargestellt ist (die Hdnde sind auf den Riicken gebunden), oder Spuren von we-
nigstens einer der erwdhnten Manipulationen auf der Puppe zu finden sind (Faraone 1991).

Die gefundenen Zauberpuppen zeigen uns, dass die in der Literatur dargestellten Manipulationen
wirklich durchgefiihrt worden sind, aber den Magiern standen noch weitere Techniken zur Verfii-
gung. Die Wachspuppen wurden in der Literatur immer verbrannt, in der Wirklichkeit aber nicht.
Deshalb findet man Wachspuppen mit Nadelstichen, weitere Wachspuppen, die in Bleischachtel ge-
sperrt sind, und andere, die ins Wasser geworfen oder Vergraben sind. Der Zweck des Magiers war
nicht die Vernichtung, sondern das Quilen der Zauberpuppen. Der Zauber wirkte, so lange die Zau-
berpuppe vergraben oder ins Wasser gelangt war. Mit der Vernichtung der Zauberpuppe wire auch
die Zauberei gebrochen. Das wollten jedoch die antiken Magier sicherlich nicht.
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